KANSALAISTEN TERVEYSJULISTUS

Alkusanat

Alma Atan konferenssissa vuonna 1978 WHON ja UNICEFin 134 jdsenmaan ministerit julistivat
"Terveytta kaikille vuoteen 2000 mennessa”, jolloin tehokkaimmaksi keinoksi tdméan tavoitteen
saavuttamiseksi valittiin perusterveydenhuolto.

Valitettavasti tavoite ei koskaan toteutunut. Kolmannen maailman ihmisten terveysstatus ei ole
parantunut. Monissa tapauksissa se on huonontunut entisestdan. Olemme globaalin terveyskriisin
kynnykselld, jota kuvaavat maiden véliset ja sisdiset kasvavat eriarvoisuudet. Uudenlaisia
terveysuhkia on syntymassa. Globalisaation kielteiset vaikutukset estavét terveysresurssien
tasapuolisen jakaantumisen eritoten kaikkein kdyhimmille ihmisille.

Kuten Alma Atassa ymmarrettin alun perin, globaali terveyskriisi on syventynyt, koska
perusterveydenhuollon periaatteet ovat jdaneet toteuttamatta. Hallitukset ja kansainvéliset toimijat
ovat tasta epaonnistumisesta tdysin vastuussa. Siksi on tarkedad ponnistella yhdessa ja
maailmanlaajuisesti, jotta "Terveyttd kaikille” - tavoite saadaan oikealle paikalleen kehityksen
agendalla. Aitoja ihmiskeskeisia aloitteita on vahvistettava ja paattajiin, hallituksiin ja yksityiseen
sektoriin kohdistuvaa painostusta on liséattava, jotta Alma Atan visio toteutuisi.

Lukuisat kansainvaliset jarjestot ja kansalaisliikkeet, yhteisot ja naislikkeet paattivat tydskennella
yhdessa tata tavoitetta kohti. Taméa ryhma sitoutui perusterveydenhuollon periaatteisiin ja ihmisten
nakemyksiin "Kansalaisten terveyskokouksessa’ (People’s Health Aseembly (PHA), joka
jarjestettiin 4.-8. joulukuuta 2000 Bangladeshissa, Savarissa, Gonoshasthaya Kendra-jarjeston
kampuksella.

Bangladeshin kokoukseen kulminoitui 1,5 vuoden valmistelutyd eri puolilla maailmaa.
Tapahtumaan osallistui 1453 ihmistd 92 maasta. Kokoukseen valmistautuminen heratti
suunnatonta innostuneisuutta tuhansissa eri kylatapaamisissa, aluetason tydryhmissa ja
kansallisissa kokoontumisissa.

Kansalaisten terveyskokouksen alustuksissa kasiteltiin viitta paateemaa: terveyttd, elamaa ja
hyvinvointia; eriarvoisuutta, koyhyyttd ja terveytta; terveydenhuoltoa ja terveyspalveluja;
ymparistda ja toimeentuloa seka tulevaisuutta. lhmiset eri puolilta maailmaa esittivat todisteita
ahdingosta, puutteesta ja palvelujen epaonnistumisesta seka toisaalta myds menestyksekkaista
kansalaisten aloitteista ja jarjestaytymisesta. Yli sadassa tyOpajassa kasiteltiin naiden teemojen eri
aspekteja yksityiskohtaisesti. Viisipdivainen tapahtuma antoi osanottajille flaa ilmaista itseaan
omalla tavallaan. He toivat esiin hallitustensa ja kansainvélisten jarjestdjen virheitd ja paattivat
ponnistella yhdessd, jotta terveys ja tasa-arvoinen kehitys nostetaan korkeimmiksi prioriteeteiksi
paikallisessa, kansallisessa ja kansainvalisessa politiikassa.

Prosessin paatteeksi kokouksen osanottajat allekirjoittivat "Kansalaisten terveysjulistuksen”.
Julistuksesta on nyt tehty maailmanlaajuisen kansalaislikkeen valine, jonka avulla Alma Atan
unelmasta pyritdan tekeméaén totta. Rohkaisemme kaikkia, jotka jakavat huolemme ja haluavat
liittyd meihin ja allekirjoittamaan julistuksen.

! Alkuperaisesta englanninkielisestd People’s Charter for Health -tekstista julistuksen ovat vapaamuotoisesti

suomentaneet:  Philippe  Berger, Annamari Koistinen, Hanna Tapanainen. Lisétietoja: Kansainvalinen
solidaarisuussaatio, p. 09-7011200 tai s-posti: miia.nuikka@finsolid.fi




Johdanto

Terveys on sosiaalinen, taloudellinen ja poliittinen kysymys, ja ennen kaikkea perusinmisoikeus.
Kdyhien ja syrjaytyneiden ihmisten huonon terveydentilan taustalla on taloudellista eriarvoisuutta,
riistoa, vdakivaltaa ja epdaoikeudenmukaisuutta. Terveyttd kaikille -tavoitteen toteutuminen
edellyttad, ettd valtaintresseja ja globalisaatiota on vastustettava. Samalla on muutettava poliittisia
ja taloudellisia prioriteetteja.

Kansalaisten terveysjulistus perustuu sellaisten ihmisten ndkemyksiin, joiden danta harvoin - jos
koskaan - aikaisemmin on kuultu. Kansalaisten terveysjulistus kannustaa ihmisia kehittdma&an
omia ratkaisujaan sekad vaatimaan vastuuta paikallisilta viranomaisilta, kansallisilta hallituksilta,
kansainvalisiltd organisaatioilta ja monikansallisilta yhtigilta.

Visio

Oikeudenmukaisuus, kestava kehitys ja rauha ovat visiomme paremmasta maailmasta —
maailmasta, jossa terveellinen elama kaikille on tosiasia; maailmasta, joka kunnioittaa, arvostaa ja
vaalii kaikkea elamaa ja sen moninaisuutta; maailmasta, joka mahdollistaa ihmisten kykyjen ja
taitojen kukoistamisen toistensa rikastuttamiseksi; maailmasta, missa kansan &ani ohjaa

elamaadmme muokkaavia paatoksia.

Voimavaroja on olemassa enemman kuin riittvasti taman vision toteuttamiseksi.

Terveyskriisi

“Jokapéaivaiset sairaudet ja kuolemat suututtavat meitd.. Ei ainoastaan siksi, koska ihmisia
sairastuu tai ihmisia kuolee. Olemme vihaisia, koska monet sairaudet ja kuolemat johtuvat meille
asetetuista talous- ja sosiaalipoliittisista toimenpideohjelmista.”

(Aani Keski -Amerikasta)

Viime vuosikymmenina globaalit taloudelliset muutokset ovat vaikuttaneet perinpohjaisesti ihmisten

terveyteen seka kansalaisten mahdollisuuksiin saada terveys- ja sosiaalipalveluja.

Maailmalaajuisesta ennennakemattdmasta vauraudesta huolimatta kéyhyys ja nalka lisdantyvat
edelleen. Rikkaiden ja kdyhien maiden \élinen kuilu on syventynyt, kuten my@s eriarvoisuus

maiden siséllg, niin yhteiskuntaluokkien, miesten ja naisten kuin nuorten ja vanhustenkin valill&.



Suuri osa maailman vaestostd eldad yha ilman ruokaa, koulutusta, puhdasta juomavetta,
viemardintia, asuntoa, maata, ty6ta ja terveydenhuoltopalveluja. Maailmassa vallitseva syrjinta
vaikuttaa sairauksien esiintymiseen ja terveydenhuoltopalvelujen saatavuuteen.

Maapallon luonnonvarat ovat katoamassa hélyttavan nopeasti.  Siitd johtuva ympariston
vahingoittuminen uhkaa jokaisen, etenkin kaikkein kodyhimpien ihmisten, terveyttd. Uusien

konfliktien maara on lisdantynyt, samalla kun massatuhoaseet yhd muodostavat vakavan uhan.

Maailman voimavarat keskittyvat yha harvempien kasiin, jotka tavoittelevat oman yksityisen
voittonsa maksimointia.  Uusliberalistisesta talouspolitikasta paattavat muutaman rikkaimman
valtion hallitusten muodostama ryhma ja kansainvaliset laitokset kuten Maailmanpankki,
Kansainvélinen valuuttarahasto (IMF) ja Maailman Kauppajarjestd (WTO). Talla politiikalla
yhdessd monikansallisten yhtididen saatelematttman toiminnan kanssa on ollut vakavia
vaikutuksia ihmisten elamé&an, toimeentuloon, terveyteen ja hyvinvointiin sekd Eteldssa etta
Pohjoisessa.

Julkiset palvelut eivat vastaa endd ihmisten tarpeita, koska ne ovat heikentyneet hallitusten
sosiaalibudjettien leikkausten vuoksi. Terveydenhuoltopalvelut ovat nykydan vaikeammin

saatavilla, epatasaisemmin jaettuja ja epatarkoituksenmukaisempia.

Yksityistdminen heikentéda terveydenhoidon saatavuutta ja siten oikeudenmukaisuuden periaatetta.
Maailmamme riittdmétdn sitoutuminen kohtuuden ja oikeudenmukaisuuden periaatteisiin nakyy
ehkaistavissa olevien sairauksien, kuten tuberkuloosin ja malarian, paluuna ja uusien sairauksien,

kuten AIDS:n ja HIV -tartuntojen, kasvuna ja leviamisena.

Kansalaisten terveysjulistuksen lahtékohdat

-lhmisen perusoikeutena on mahdollisimman korkean terveyden- ja hyvinvointitason
saavuttaminen ihonvéristd, etnisestd taustasta, uskonnosta, sukupuolesta, iasta,

sukupuolisuuntautumisesta tai yhteiskuntaluokasta huolimatta.

- Pohjana terveyspoliittisten toimenpideohjelmien laatimiselle on kaytettdva Alma Atan
julistuksessa (1978) kasiteltyja yleisen, kattavan perusterveydenhuollon (Primary Health

Care) periaatteita. Terveyttd ja terveydenhuoltoa koskeviin kysymyksiin tarvitaan
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oikeudenmukaista, osallistumiseen perustuvaa, monisektorista asennetta ja otetta nyt

enemman kuin koskaan aikaisemmin.

- Hallitukset ovat vastuussa kadukkaan terveydenhuollon, koulutuksen ja muiden palvelujen
saatavuudesta ja niiden jarjestamisesté inmisten tarpeiden eikd maksukyvyn mukaan.

- Kansalaisjarjestojen osallistuminen kaikkien terveys- ja sosiaalipoliittisten paatdsten ja
ohjelmien laatimise en, toimeenpanoon ja arviointiin on olennaista.

- Poliittinen, sosiaalinen, taloudellinen ja fyysinen ympéristé vaikuttavat ratkaisevasti
terveyteen. Terveyden pitdisi yhdesséa oikeudenmukaisuuden ja kestéavan kehityksen kanssa
olla ensimmaisella sijalla poliittisen paatdksenteon térkeysjarjestyksessa niin paikallisella,
kansallisella kuin kansainvalisella tasolla.

Vetoomus toiminnan aloittamiseksi

Maailmanlaajuisen terveyskriisin torjumiseksi on ryhdyttava to imenpiteisiin kaikilla tasoilla — yksil6-,
yhteiso -, valtio-, alue- ja globaalitasolla - sek& niiden kaikilla sektoreilla. Alla esitetyt vaatimukset

luovat pohjan toiminnalle.

Terveys on ihmisoikeus

Terveys heijastaa yhteiskunnan sitoutumista kohtuuteen ja oikeudenmukaisuuteen.
Terveys ja ihmisoikeudet on taattava ensisijaisina arvoina taloudellisessa ja poliittisessa
paatoksenteossa.

Vetoamme maailman ihmisiin, etté he

-tukevat kaikkia pyrkimyksia saavuttaa oikeus terveyteen.

-vaativat hallituksia ja kansainvalisia laitoksia laatimaan uudelleen ja toimeenpanemaan paatoksia
ja kaytantoja, jotka kunnioittavat oikeutta terveyteen

-muodostavat laajapohjaisia kansalaisliikkeitéd painostamaan hallituksia sisallyttamaan terveys- ja
ihmisoikeudet kansallisiin perustuslakeihin ja lainsaadantoihin.

-torjuvat ihmisten terveystarpeiden voittoja tavoittelevan hyvaksikayton.



Taloudelliset haasteet

Talous vaikuttaa ihmisten terveyteen. Oikeudenmukaisuuden, terveyden, ja sosiaalisen
hyvinvoinnin etusijalle asettava talouspoliitikka kohentaa seka ihmisten terveytta etta
taloutta. Kansallisten hallitusten ja kansainvalisten laitosten toteuttamat ensisijaisesti
paaoman tarpeita suosivat poliittiset pdaatdkset ja finanssi, maatalous- ja
tydmarkkinapolitiikka vieraannuttavat ihmisia elamasta ja toimeentulosta. Talouden
globalisaatio ja kaupan vapauttaminen ovat lisdnneet eriarvoisuutta sekad maiden valilla etta
niiden sisalla. Etenkin vahvimmat maat kayttdvat asemansa vahvistamiseksi ja
lagjentamiseksi sellaisia voimavaroja, mukaan Ilukien talouspakotteita ja
sotilasoperaatioita, jotka vaikuttavat tuhoisasti ihmisten elamaan.

Vetoamme maailman ihmisiin, etta he
-vaativat Maailman Kauppajarjeston WTO:n ja globaalin kauppajarjestelman uudistamista
ihmisten sosiaali-, ymparist6-, talous ja terveysoikeuksien loukkausten lopettamiseksi seka
etelan maiden etujen tarkoitukselliseksi ja maaratietoiseksi edistimiseksi. Kansanterveyden
suojaamiseksi tdman uudistuksen on siséllettava myo6s tekijnoikeussaadokset, kuten
patentit ja TRIPS -sopimus.
-vaativat kolmannen maailman velkojen mitatgintia
-vaativat Maailmanpankin ja Kansainvalisen valuuttarahaston perusteellista uudistamista
siten, ettd nama laitokset ottavat kehitysmaiden oikeudet ja edut huomioon ja edistavat niita
aktiivisesti.
-vaativat toimivia saantdja varmistaakseen, ettd ylikansalliset suuryhtiot eivat vaikuta
negatiivisesti ihmisten terveyteen, eivat riistd tydvoimaa, eivat saastuta ymparistdéa eivatka
loukkaa yksittaisten maiden suvereniteettia.
-varmistavat, ettd hallitukset harjoittavat sellaista maatalouspolitikkaa, joka on
sopusoinnussa ihmisten tarpeiden kanssa eika ole alistettu markkinoiden vaatimuksiin taaten
taten turvatun ja tasapuolisen ruoan saatavuuden.
-vaativat, ettd kansalliset hallitukset suojaavat kansanterveysoikeudet tekijanomistusoikeutta
koskevassa lainséadannossa.
-vaativat kansainvalisten padomavirtojen keinottelun valvontaa ja verotusta.
-vaativat, ettd  kaikkien talouspoliittisten  paatdsten  vaikutukset  terveyteen,
oikeudenmukaisuuteen, sukupuolten asemaan ja ympéaristbon on arvioitava ja niiden on

sisdllettdva saately- ja valvontamaarayksia.
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-vaativat, ettd kasvuun perustuvat talousteoriat on kyseenalaistettava ja ettd ne korvataan

ne inhimillisia ja kestavia yhteiskuntia luovilla vaihtoehdoilla. Talousteorioiden pitéisi
tunnustaa ympariston rajoitukset, oikeudenmukaisuuden ja terveyden térkeys seka
maksamattoman tyon, erityisesti naisten ndkymattoman tyén merkitys.

Yhteiskunnalliset ja poliittiset haasteet

Laaja ja monipuolinen sosiaalipolitiikka vaikuttaa mydnteisesti ihmisten elamaan ja
toimeentuloon. Taloudellinen globalisaatio ja yksityistamiset ovat johtaneet yhteisojen,
perheiden ja kulttuurien hajoamiseen. Naiset ovat keskeisessa asemassa yhteiskuntien
sosiaalisen rakenteen yllapitdjina kaikkialla. Silti heidan perustarpeensa jatetaan usein
huomiotta tai tayttamatta. Heidan oikeuksiaan loukataan ja  heiddn on elettava
turvattomuudessa.

Julkiset laitokset ovat murentuneet ja heikentyneet. Monet niiden tehtavista on joko siirretty
yksityissektorille, erityisesti suuryrityksiin, tai muille kansallisille ja kansainvalisille
laitoksille, jotka harvoin ovat vastuuvelvollisia kansalle. Lisaksi poliittisten puolueiden ja
ammattiyhdistysten valta on jyrkasti véahentynyt, kun taas konservatiiviset ja
fundamentalistiset voimat ovat nousussa. Poliittisissa jarjestdissa ja kansalaisjarjestdissa
tarvitaan osallistavaa demokratiaa lapinakyvyyden ja tilivelvollisuuden edistamiseksi ja

takaamiseksi pikaisesti.

Vetoamme maailman ihmisiin, etta he
- vaativat ja tukevat osallistavien, laajamittaisten sosiaalipoliittisten toimenpideohjelmien
kehittelya ja toimeenpanoa
- varmistavat, etta kaikilla naisilla ja miehilla on tasavertainen oikeus tyéhon, toimeentuloon,
sananvapauteen, poliittiseen osallistumiseen, uskonnonvapauteen, koulutukseen ja
vakivallalta suojattuun elamaan.
- painostavat hallituksia sdaadtamaéan ja toimeenpanemaan syrjaytyneiden ryhmien fyysista,
henkista ja hengellista terveytta ja ihmisoikeuksia suojaavaa ja edistavaa lainsaadantoa.
-vaativat, ettd koulutus ja terveys ovat etusijalla poliitisessa suunnittelussa ja
paatbksenteossa. Tama merkitsee maksutonta ja oppivelvollisuuden alaista laadukasta
koulutusta kaikille lapsille ja aikuisille, erityisesti tytéille ja naisille. Tama tarkoittaa myos
laadukasta esikoulua ja lastenhoitoa.
-vaativat, ettd julkisten laitosten toiminta, kuten lastenhoitopalvelut, ruoan jakelu, asumista
koskevat jarjestelyt, edistaa yksildiden ja yhteisdjen terveytta.
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-tuomitsevat sellaiset poliittiset paatokset, jotka johtavat ihmisten pakkosiirtoihin mailtaan,

kotoaan tai tydpaikoiltaan, seka pyrkivat tallaisten paatdsten kumoamiseen.
-vastustavat sellaisia fundamentalistisia voimia, jotka uhkaavat yksildiden oikeuksia ja
vapauksia, koskien erityisesti naisia, lapsia ja vahemmistoja.

-vastustavat seksimatkailua ja globaalia nais- ja lapsikauppaa.

Ymparistbhaasteet

Veden ja ilman saastuminen, nopea ilmastonmuutos, biodiversiteetin menetykset,
otsonikerroksen heikkeneminen, ydinvoima ja —jatteet, myrkkykemikaalit ja tuholaismyrkyt,
vaikuttavat kaikki voimakkaasti ihmisten erveyteen. Taman tuhon pohjimmaisia syita ovat
mm. luonnonvarojen kestdmatdon hyddyntaminen, pitkaaikaisen kokonaisvision puute,
itsekkaiden ja voiton maksimointia tavoittelevien asenteiden yleistyminen, seka rikkaiden
maiden liikakulutus. Tam& tuho on kohdattava ja pyséaytettdvd seka todelliseen
suunnanmuutokseen on ryhdyttava valittomasti.

Vetoamme maailman ihmisiin, etta he
-asettavat sekd monikansalliset etta kotimaiset yhtitt, julkiset laitokset ja sotilasviranomaiset
vastuullisiksi ymparistoon ja ihmisten terveyteen tuhoavasti ja vaarallisesti vaikuttavasta
toiminnastaan.
-vaativat, ettd terveys- ja ymparistOkriteerit huomioidaan kaikkien kehityshankkeiden
arvioinnissa, ja etta terveytta ja ymparistdd mahdollisesti uhkaavat teknologiset paatokset
pannaan toimeen varovaisesti ja maltillisesti.
-vaativat hallituksia sitoutumaan nopeisiin, kansainvalisen ilmastonmuutossopimuksen
edellytyksia tiukempiin kasvihuonekaasupaastdjen vahennyksiin, kayttamatta vaarallisia tai
sopimattomia keinoja tai teknologiaa
-vastustavat vaarallisen teollisuustuotannon sekd myrkyllisten ja radioaktiivisten jatteiden
siirtAmista kdyhemmille maille ja syrjaytyneille yhteiséille, ja kannustavat jatteiden tuotantoa
vahentavia ratkaisuja.
-vahentavat liikakulutusta ja kestamatdnf elamantyylia niin pohjoisessa kuin etelassa, ja
painostavat vauraita teollisuusmaita alentamaan kulutustaan ja saastuttamistaan 90
prosentilla.
-vaativat toimenpiteita tytterveyden ja —turvallisuuden turvaamiseksi, kuten myds
tyontekijakeskeista tydolojen seurantaa.
-vaativat toimenpiteitd tyotapaturmien ja loukkaantumisten ehkaisemiseksi tytpaikalla,
yhteisossa ja kotona.
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-torjuvat elamé@nmuotojen patentit ja vastustavat perinteisten ja alkuperédiskansojen

omistamien luonnonvarojen ja -tietouden rydstamista.
-kehittavat inmiskeskeisia ja yhteisolahtdisia ymparisto - ja yhteiskuntakehityksen mittareita,
seka vaativat sellaisten tarkastusmenetelmien kehittelya ja kayttbonottoa, jotka mittaavat

ympaériston vahingoittumista ja vaeston terveydentilaa saanndéllise sti.

Sota, vakivalta, levottomuudet ja luonnonmullistukset

Sota, vékivalta, levottomuudet ja luonnonmullistukset havittavat yhteiséja ja tuhoavat
ihmisarvoa. Ne vaikuttavat ankarasti yhteis6jen jasenten, erityisesti lasten ja naisten,
fyysiseen ja henkiseen terveyteen. Lisaantynyt aseiden hankinta seka aggressiivinen ja
korruptioitunut kansainvalinen asekauppa heikentavét sosiaalista, poliittista ja taloudellista

vakautta ja voimavarojen sijoittamista sosiaalisektorille.

Vetoamme maailman ihmisiin, eté he
-tukevat kampanjoita ja liikkeitd rauhan ja aseidenriisunnan puolesta.
-tukevat hyokkayspolitikkaa vastustavia kampanjoita, seké kampanjoita joukkotuhoaseita ja
muita aseita, kuten maamiinoja koskevaa kehittelya, tuotantoa, kokeita ja kayttoa vastaan.
-tukevat ihmisten aloitteita oikeudenmukaisen ja kestdvan rauhan saavuttamiseksi, erityisesti
siséllissotia ja kansanmurhan kokeneissa maissa.
-tuomitsevat lapsisotilaiden kayton ja lasten ja naisten pahoinpitelyn, raiskaamisen,
kiduttamisen ja surmaamisen.
-vaativat miehityksen lopettamista ihmisarvoa alentavana systeeming
-vastustavat humanitaaristen avustusoperaatioiden militarisointia.
-vaativat YK:n  Turvallisuusneuvoston perusteellista uudistamista sen toiminnan
demokratisoimiseksi
-vaativat, ettd Yhdistyneet Kansakunnat ja yksittiiset valtiot luopuvat kaikenlaisista
sanktioista, jotka voivat vahingoittaa siviilivaesttjen terveytta.
-kannustavat itsenaisid kansalaisaloitteita, jotka julistavat kaupunginosia, yhteisoja ja
kaupunkeja rauhanalueiksija aseettomiksi vydhykkeiksi
-tukevat toimenpiteitd ja kampanjoita, joiden tarkoituksena on ennaltaehkéaista ja vahentaa
erityisesti miesten aggressiivista ja vékivaltaista kaytostda sekd edistda rauhanomaista
rinnakkaiseloa.
-tukevat toimenpiteitéd ja kampanjoita, joiden tarkoituksena on ehkaista luonnonmullistuksia ja

vahentaa naiden aiheuttamaa ihmisten karsimysta.



Ihnmiskeskeinen terveydenhuoltosektori

Vaadimme yleisen ja kattavan perusterveydenhoidon jarjestamista sen kayttdjien

maksukykyyn katsomatta. Terveyspalvelujen on oltava demokraattisia ja vastuunalaisia.
Terveyssektorille on suunnattava riittavasti voimavaroja taman tavoitteen saavuttamiseksi.

Vetoamme maailman ihmisiin, ettd he
-vastustavat seka kansainvélisia ettd kansallisia poliittisia suunnitelmia terveydenhuollon
yksityistamiselle ja sen kauppatavaraksi tekemiselle.
-vaativat hallituksia edistamaéan, rahoittamaan ja tarjoamaan kattavaa perusterveydenhoitoa
tehokkaimpana keinona terveysongelmien ratkaisemiseksi ja julkisten terveyspalvelujen
ilmaisen ja yleisen saatavuuden takaamiseksi.
-painostavat hallituksia hyvaksymaan ja toimeenpanemaan kansalliset terveys- ja
ladkepoliittiset saadodkset seké valvomaan niiden noudattamista.
-vaativat hallituksia vastustamaan julkisten terveyspalvelujen yksityistamista ja sdatelemaan
tehokkaasti yksityisen laakintasektorin palveluja, mukaan lukien hyvantekevaisyysjarjestéjen
ja kansalaisjarjestéjen tuottamat palvelut
-vaativat Maailman Terveysjarjeston (WHO) perusteellista uudistamista siten, etté se vastaa
terveyshaasteisiin kdyhia hyodyttavalla tavalla, etta se valttda vertikaalisia menettelytapoja,
ettd se varmistaa monisektorisen tyoskentelyn, ettd se huomioi kansalaisjarjestojen
osallistumisen Maailman Terveyskokoukseen toimintaan ja ettd se takaa riippumattomuuden
yksityisintresseista.
-edistavat, tukevat ja aloittavat toimia, jotka suosivat kansanvaltaa ja —valvontaa terveytta
koskevassa paatoksenteossa kaikilla tasoilla, myos potilas- ja kuluttajaocikeudet mukaan
lukien.
-tukevat, tunnistavat seka edistavat perinteistd kokonaisvaltaista terveydenhoitoa ja sen
harjoittajia, ja sen yhdistamista perusterveydenhuollon kanssa.
-vaativat muutoksia terveydenhoidon ammattilaisten koulutukseen. Tarkoituksena on saada
terveydenhoidon ammattilaisia, jotka osaavat toimia ongelmalahtdisemmin ja
kaytanndllisemmin, jotka ymmartavat paremmin globaalien tekijoiden vaikutuksia
yhteisoihinsd, jotka ovat motivoituneet tytskentelemadn yhteistydssa ja sopusoinnussa
yhteisdjen kanssa ja kunnioittavat niitéa erilaisuuksineen.
-kyseenalaistavat laékinté - ja terveysteknologiat (ladkkeet mukaan lukien), ja vaativat niiden
alistamisen ihmisten terveystarpeisiin.
-vaativat, ettd vastuunalaiset laitokset suorittavat terveyttd koskevan titkimuksen, mukaan
lukien genetiikka-, ladke- ja siitosteknologiatutkimuksen, osallistavalla ja tarpeisiin
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perustuvalla tavalla. Tutkimustoiminnan on oltava ihmis- ja kansanterveyslahtdinen ja

kunnioitettava yleisia eettisia periaatteita.
-tukevat ihmisten oikeutta lisdantymiseen ja seksuaaliseen itsemaardamiseen ja vastustavat
pakottavia maarayksia sisaltavaa vaesto- ja perhesuunnittelupolitikkaa. Tama tuki koskee

myds oikeutta kaikkiin turvallisiin ja tehokkaisiin ehkaisy- ja syntyvyydensaatelykeinoihin.

Kohti terveellista maailmaa ja ihmisten osallistumista

Vahvat kansalaisjarjestot ja  -liikkeet ovat olennaisia demokraattisemmalle,
lapindkyvammalle ja avoimemmalle paatoksenteolle. Ihmisten kansalais-, poliittisten,
taloudellisten, sosiaalisten ja kulttuuristen oikeuksien takaaminen on keskeista. Vaikka
terveys - ja ihmisoikeuksien edistaminen oikeudenmukaisuuden lisddmiseksi on etupéassa
hallitusten tehtava, on laajalla joukolla kansalaisryhmia ja —liikkeitd seka tiedotusvalineita
tarkea tehtava varmistaa ihmisten valta ja valvonta poliittisten paatosten kehittelyssa ja
naiden toimeenpanon tarkkailussa.

Vetoamme maailman ihmisiin, etta he
-muodostavat ja vahvistavat kansalaisjarjestoja ajatelun ja toiminnan perustan luomiseksi.
-edistavat, tukevat ja aloittavat toimintaa, joka kannustaa ihmisid osallistumaan julkisia
palveluja koskevaan paatoksentekoon kaikilla tasoilla.
-vaativat kansalaisjarjestoille edustusta terveyttd koskevissa paikallisissa, valtakunnallisissa
ja kansainvalisissa keskusteluelimissa.
-tukevat paikallisia pyrkimyksia demokraattiseen osallistumiseen maailmanlaajuisten
solidaarisuusverkostojen avulla

KANSALAISTEN TERVEYSKOKOUS JA TERVEYSJULISTUS

Kansalaisten tterveyskokouksen (PHA) aloittamisesta oli keskusteltu yli kymmenen vuotta.
Vuonna 1998 useat kansalaisjarjestot aloittivat PHA-prosessin; laajamittainen kansainvalinen
kokous pidettin Bangladeshissa vuoden 2000 lopussa. Kokouksen jarjestamisen
yhteydessa kaynnistettin eri toimenpiteitd, mm. aluetydryhmia, terveyteen liittyvien
kertomusten keruuta ihmisilta ja terveysjulistuksen luonnoksen valmistelua.

Tama julistus perustuu kansalaisten ja kansalaisjarjestbjen nakemyksiin eri puolilta
maailmaa. Se on hyvaksytty ja esitetty allekirjoitettavaksi Kansalaisten terveyskokouksen
yhteydesséa Savarissa, Bangladeshissa, joulukuussa 2000.
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Tama julistus tuo esiin yhteisen toiveemme ja visiomme paremmasta, terveellisemmasta
maailmasta, sekd vetoomuksemme madaratietoisen toiminnan puolesta. Se on valine
keskustelua ja toimintaa varten sekd kohtaamispiste, jonka ympaérille maailmanlaajuinen

kansalaisliike voi muodostua ja jossa uusia verkostoja ja yhteenliittymié voi syntya.

LITY MUKAAN — ALLEKIRJOITA JULISTUS

Me haastamme Kkaikki henkil6t ja jarjestot liittymaan tahan globaaliin liikkeeseen,
allekirjoittamaan Kansalaisten terveysjulistus ja auttamaan sen toimeenpanemisessa. Kysy
lisda: PHA sihteeristd, Bangladesh, s-postii gksavar@citechco.net, Suomessa

Kansainvalinen solidaarisuussaatio, p. 09-7011200 tai s-posti: miia.nuikka@finsolid.fi

Korjaus

Kansalaisten terveysjulistuksen allekirjoittamisen jalkeen 8.12.2000 Iluonnoksesta
vastanneelle tyéryhmalle huomautettiin, ettd kohdat no. 1 ja 2. Taloudelliset haasteet-
otsakkeen alla voitaisiin tulkita WTO:n ajamaa sosiaalilauseketta puoltaviksi. WTO:n ajama
sosiaalilauseke pyrkii vahvistamaan WTO:ta ja sen uusliberaaleja tavoitteita. Koska
Kansalaisten terveyskokous vaatii WTO:n ja globaalin kauppajarjestelmdn muuttamista,
molemmat pykalat muokattiin ja korjattiin. Sotaa, vékivaltaa ja levottomuuksia koskevaan
osaan lisattiin luonnonmullistukset. Uusi kohta, no. 5, lisattin vaatimuksena sotilaallisten
miehitysten lopettamiseksi. Kohta no. 7 on nyt no. 8, ja vaatimuksena on kaikenlaisista

sanktioista luopuminen. Lisattiin myods uusi kohta no. 11 luonnon mullistuksista.



